
Nya perspektiv 
i 

Falkenberg 
en 

Konfliktfri arena 

- Befolkningsföreträdare och tjänstemän -



Deltagare
Falkenbergs kommun
Mari-Louise Wernersson KS-ordförande
Jerry Norberg, KS-vice ordförande
Rie Boulund, Soc-ordförande
Britt-Marie Johnsson, Soc-viceordförande

Rolf Landholm, Kommunchef
Sergio Garay, Soc-chef
Annika Ulfström, Äldreomsorgschef
Anders Bengtsson, Kultur och Fritid avd. chef

Landstinget i Halland, Falkenbergsnämnden

Inger Svensson, Ordförande 

Kerstin Zander, Viceordförande

Åse Allberg, Nämndsdirektör

Övriga deltagare

Anne Bylund, Nätverken Uppdrag hälsa 
och demokrati, Uppdrag hälsa

Märit Melbi, Sveriges kommuner och 
landsting



Falkenberg

40,000 invånare 

Störst till ytan i 
Halland

Halland 300,000



Syfte

• Stärka kommun- och landstingspolitikers roll 
som befolkningsföreträdare genom ökade 
kunskaper om medborgarnas hälsa, behov och 
efterfrågan av vård och omsorg = gemensam 
bild

• Bidra till ökad kvalitet på beslutsprocess och 
underlag

• Ökad samverkan



Bakgrund
• Styrning av vård och omsorg allt mer komplex
• Resursfördelning svårare
• Medborgarna är informerade och ställer krav
• Organisationer är ”stuprör”
• Högt förtroende för professionen men lågt förtroende 

för politiken
• Teknisk och medicinsk utveckling förändrar 

behovsbilden



Gemensamma utgångspunkter och 
utmaningar i Falkenberg

• Hälsosammare levnadsvanor

• Goda uppväxtvillkor

• Psykisk ohälsa



Vad vet vi om våra gemensamma 
utmaningar?

• Sammanlagd fakta om hälsoläget samt 
socioekonomisk situation

• Representanter från kommun och landsting



Vad får medborgaren/patienten/brukaren? 
Hur samverkar vi?

• Kommunen – Brukarenkät inom äldreomsorgen
• Landstinget – Vårdbarometern, patientenkät

• Familjecentral (Skolsköterska – kurator)
• Överviktprojekt (Skolsköterska – ungdomsmottagning)
• Samordnad individuell plan för ungdomar
• Läkemedelsgenomgång (Hallandsmodellen)



Vad vill vi? 
Hur vet vi att vi når målet?

• Utveckla Rådet för folkhälsa och 
brottsförebyggande arbete till att omfatta folkhälsa 
ur ett bredare perspektiv 

• När alla känner att ”Rådet” är den gemensamma, 
konfliktfria arenan

• När vi börjar se resultat inom våra utmaningar



Inspiratörer kombinerat med tid för reflektion kring 
olika frågeställningar politiker och tjänstemän var för 
sig

• Bengt Germundsson, kommunstyrelsens ordförande i Markaryds kommun
• Anna-Lena Sörenson, oppositionsråd i Landstinget Östergötland 
• Stig Henriksson, kommunstyrelsens ordförande i Fagersta
• Kristina Eklund, Socialstyrelsen (riktlinjer)
• Ola Persson, kommunstyrelsens ordförande i Sunne kommun
• Alex Targama, docent, Handelshögskolan i Göteborg
• Benny Hjern, Filosofie doktor, professor, Handelshögskolan Jönköping
• Thomas Håkansson, kommunstyrelsens ordförande i Lomma kommun
• Johan Jonsson, folkhälsochef, VGR
• Jan Wolfhagen, Inspiratör



Vad har hänt?
• Översyn av nuvarande Rådet för folkhälsa och brottsförebyggande arbete (Hur 

nyttja informell arena för ökad samverkan och bättre kunskap om befolkningens 
behov?)

• Regelbundna överläggningar på politisk nivå förutom i rådet
• Gemensam konkretisering av länspolicyn för folkhälsa
• Gemensam behovskartläggning i en stadsdel
• Framtida bostadsförsörjningsplan landstingstjänsteman ingår 
• Gemensamt folkhälsoarbete 
• Gemensam uppföljning
• Gemensamt kartläggning av behov inom psykisk ohälsa
• Ungdomsdialog om psykisk ohälsa
• Gemensam dag om framtidens äldreomsorg
• Utveckla föräldrarstödet 
• Hälsofrämjande förskola/skola
• Folkhälsoaktiviteter (hälsogrupper)



Framgångsfaktorer

• Regelbundna avstämningar
• Gemensamma intressen (win-win)
• Gemensam agenda
• Tillfälle för socialt umgänge



Reflektioner inför framtiden

• Bli ännu bättre på att se på befolkningen som  
gemensam

• Gemensam organisation, budget när det gynnar 
målgruppen
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